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IL VESTITO PARLA 

f

N O V E M B R E  2 0 1 7

Il mio nuovo corso



"Puoi ottenere ciò che vuoi. 

Se sei vestita per averlo" 

(E. Head)

SEI PRONTA A VIVERE UN 
CORSO DI STILE CHE TI DIA 

RISPOSTE PRATICHE? 



"Il vestito parla" è un'esperienza di stile guidata da Elena Colombo, Consulente di Immagine e Style 
Coach. 

Un corso non convenzionale, dal taglio pratico, in cui un piccolo gruppo di partecipanti affronta dubbi 
e difficoltà ricorrenti riguardanti la gestione della propria immagine, trovando risposte e soluzioni alle 
esigenze quotidiane.  

Contenuti principali:  

COSA INDOSSARE E QUANDO 
COME SCEGLIERE COSA METTERE 
COME COMUNICARE CON L'ABBIGLIAMENTO ED ESPRIMERE IL MEGLIO DI SE  
COME INDIVIDUARE I CAPI VALORIZZANTI 
COME CREARE GLI ABBINAMENTI 
COME OTTIMIZZARE IL CONTENUTO DEL GUARDAROBA 
COME GESTIRE LO SHOPPING  



COSA IMPARI

R i s o l v e r e  l e  d i f f i c o l t à  

q u o t i d i a n e

C o m u n i c a r e  l a  t u a  u n i c i t à  

E s p r i m e r e  p e r s o n a l i t à

C r e a r e  a b b i n a m e n t i

V a l o r i z z a r e  l a  f i g u r a  f i s i c a

S c o p r i r e  c u r i o s i t à  

s u l l o  s t i l e



COSA IMPARI

G e s t i r e  i l  g u a r d a r o b a  

F a r e  s h o p p i n g  d i v e r t e n d o t i  

 

U s a r e  l ' i m m a g i n e  p e r  

c o m u n i c a r e

C o n o s c e r t i  m e g l i o

V e s t i r t i  c o n  f e l i c i t à  e  

s o d d i s f a z i o n e

C o n o s c e r e  p e r s o n e  e  

s t r i n g e r e  a m i c i z i e



programma



3 INCONTRI

2  f r e s h  e g g s

1  

S O S  S T I L E

2  

G I R A  L A  M O D A

3  

I O  C O M P R O  C O N  T E



1 SOS STILE: una serata per affrontare i dubbi, le esigenze e i desideri più ricorrenti nella scelta di cosa 
indossare, per valorizzare la figura fisica, sintonizzarsi sui contesti di vita e per ideare lo stile personale o 
professionale della vita di tutti i giorni.  
Porta la tua lista di domande e troveremo le risposte che fanno al caso tuo! 

LUNEDì 6 NOVEMBRE dalle 20.30 alle 23.  

2. GIRA LA MODA: un incontro dedicato al fashion styling in cui giocheremo con i tuoi vestiti, creando 
abbinamenti di capi di abbigliamento, accessori, colori, stili e tessuti per ottimizzare il contenuto del 
guardaroba e sembrare sempre vestite in modo diverso!  
Porta una selezione di abbigliamento e accessori che ti mettono in crisi, daremo loro ispirazione! 

LUNEDì 13 NOVEMBRE dalle 20.30 alle 23.  

3. IO COMPRO CON TE: un appuntamento ambientato nei negozi (senza obbligo di acquisto), per imparare 
in modo pratico le strategie di shopping e applicare quanto imparato negli appuntamenti precedenti. 
Per facilitare l'esperienza, il gruppo sarà suddiviso in micro gruppi da max 4 persone.  

SABATO MATTINA O SERA INFRA-SETTIMANALE DA PROGRAMMARE CON IL GRUPPO  

P R O G R A M M A



S O S  S T I L E  e  G I R A  L A  M O D A  
c / o  S p a z i o  S l o w o r k i n g  

V i a  F .  C r i s p i  1 9 ,  
  V I m e r c a t e  ( M B )  

I O  C O M P R O  C O N  T E  
c / o  a t t i v i t à  c o m m e r c i a l i  d a  

d e f i n i r s i  

D O V E

S i n g o l a  s e r a t a  €  3 0 , 0 0  
2  s e r a t e  €  5 5 , 0 0  
3  s e r a t e  €   8 0 , 0 0  

 
M A X  1 0  P A R T E C I P A N T I

V A L O R I  E C O N O M I C I  



ISCRIVITI 

3 4 8  7 9 1 1 6 2 8

e . c o l o m b o @ e c i m m a g i n e . c o m
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